Kielce, dn.20.10.2025r.

Protokét z zebrania Kieleckiej Rady Senioréw z dnia 20.10.2025r.

Porzadek zebrania:

1. Spotkanie z dyrektorkg MOPR w Kielcach oraz wicedyrektorkg Wydziatu
Polityki Spotecznej i Profilaktyki Zdrowia UM.

2. Sprawy rdine.

Ad. 1. Przewodniczaca KRS  Aurelia  Osobiiska  przywitata
zebranych i przedstawita nowo powotana dyrektorkg MOPR, Pania Katarzyne
Pawlik oraz wicedyrektorke Wydziatu Polityki Spotecznej i Profilaktyki

Zdrowia, Panig Katarzyne Pakute.

Pokrotce opisata sposdb funkcjonowania KRS: komisje, czestotliwos$¢ spotkan,
dyzuréw, dotychczasowe osiggniecia. Poinformowata, ze pragniemy
zaproponowa¢ zmiany w Statucie Rady oraz przedstawita plany na nastgpny
rok, m.in. organizacje Senioraliéw. Nastepnie poprosita zaproszonych gosci o

odpowiedzi na pytania cztonkéw Rady.

1) M. Turek: chcielibyémy wiedzie¢, jaka jest oferta MOPR dla senioréw; jakie
s3 ustugi i programy; czy mozemy poprosi¢ o spotkanie z doswiadczonym i
kompetentnym pracownikiem socjalnym; czy bedzie zorganizowany j.
angielski w Klubie na Krzemionkowej; czy jest mozliwosé, aby na stronach
www klubéw seniora byt opublikowany harmonogram zajec z nazwiskami
o0séb prowadzacych i godzinami, w ktérych sig odbywaja.

- P. dyrektor MOPR: spotkanie z pracownikiem socjalnym bedzie

zorganizowane.
2) J. Janecka: czy w klubach moze byé wywieszony wykaz nazwisk

pracownikow.
- P. dyrektor MOPR: tak, jést to mozliwe.

3) D. Znojek — Barys: cztonkowie Klubéw Senior* nadal pytaja, na co
przeznaczone sg optaty w wysokosci 12zt., ktore wnosz‘q cO miesigc.

4) A. Osobinska: Klub na Jezioranskiego — poproszono o wyjasnienie angazu

,0soba do kontaktow”.



- P. dyr. MOPR: sytuacja jest analizowana; bedzie wyjasniona na spotkaniu
z kierownikami klubow.

5) J. Janecka: czy klubowicze mogg mie¢ wglad w budzet klubéw, plan
finansowy i jego realizacje. Wedtug nas jest wiele zaje¢ zaplanowanych, a
hie sq one realizowane. Odbywaja sie gtéwnie zajgcia ruchowe, a nie ma
np. artystycznych: muzycznych, plastycznych.

- P. dyr. MOPR i Wydziatu: Klub na Krzemionkowej jest prowadzony z
projektu, ze $rodkéw zewnetrznych, ktére sa bardzo szczegdtowo
rozliczane; nie ma moiliwosci, aby nie odbywaly sie zajecia, na ktére
przeznaczono pienigdze.

6) M. Turek: w Klubie szwankuje polityka kadrowa, brakuje np.
instruktoréw muzyki. Dwa lata temu ten Klub tetnit zyciem; Pan Pawet
prowadzit zespét muzyczny; seniorzy méwili, ze odzyskali ,sens Zycia”. To
samo dotyczy j. angielskiego.

- P. dyr. MOPR: jestem po wstepnej rozmowie z pracownikiem, ktory moze
prowadzi¢ lektorat. Jeéli sie nie zdecyduje, to podpiszemy z kim$ umowe —
zlecenie.

Seniorzy moga sie przemieszcza¢ do innych klubow, gdzie s3 interesujgce
ich zajecia.

7) M. Turek: w klubach zatrudniono terapeutéw zajeciowych, ktdrzy
pracuja z osobami niepetnosprawnymi, nam nie jest to potrzebne;
chcieliby$my instruktorow muzyki, plastyki z prawdziwego zdarzenia.

8) J. Janecka: potrzebna by byta np. muzykoterapia, zajecia literackie.

9) D. Znojek — Barys: czy na zajeciach na basenie obowigzkowo musi by¢
10 0s6b? ‘

10) W. Furtak: w Klubie na Warszawskiej nie zawsze jest instruktor na
basenie.

11) S. Kaskéw: nie w kazdym klubie pracownicy majg umiejetnosci
trenerskie. Moze zasadne by byto doszkoli¢ te osoby, ktére sg zatrudnione,
zeby kazdy pracownik mogt pdjs¢ na basen.

12) J. Janecka: KRS otrzymata e-maila od kierownika Klubu ,Wolna Strefa”
na Zeromskiego, czy mozna zorganizowa¢ spotkanie wszystkich
kierownikow w celu wymiany doswiadczen.

13) K. Barczak: pét roku temu spotkalismy sie z P. M. Zakrzewsks,
poprzednig dyr. MOPR, ktora przedstawita swoja wizje pracy i



funkcjonowania, takze klubow seniora. Czy mozna wyznaczy¢ osobe, na
miejsce P. Gérskiej, do kontaktéw z KRS?

- P. dyr. MOPR: taka osoba zostanie wyznaczona.

- osoby starsze moga korzystaé z ustug wg Ustawy o Pomocy Spotecznej; w

MOPR jest dziat adaptacji oséb niepetnosprawnych; mozna korzysta¢ ze
srodkéw PFRONu.

14) M. Turek: MOPR realizuje réine projekty dla senioréw, chcielibysmy
by¢ o nich informowani na biezaco.

15) A. Osobinska: dlaczego asystencja osobista jest realizowana od marca
do grudnia? Powstaje luka 2 miesiecy w jej realizacji.

- P. wicedyrektor Wydziatu: wynika to z procedur sktadania i rozpatrywania
wnioskow. Whnioski sg sktadane od stycznia. Musimy je weryfikowac,
wyznaczy¢ pracownikéw, przyznac srodki, ktére sg zewnetrzne. Jest to
skomplikowany proces. Nadal czekamy na ustawe o asystencji osobistej.
16) A. Osobinska: KRS otrzymata pismo od pensjonariuszy DPS im.
Florentyny Malskiej w/s nieprawidtowosci w zywieniu mieszkancow.

- P. dyrektor: decyzjg Urzedu Miasta we wszystkich DPS obowigzuje jeden
jadtospis. Ten DPS, podobnie jak na Zeromskiego, ma wtasng kuchnie.
Dietetyk dostosowuje diety do biezgcych potrzeb zdrowotnych seniorow.
W planowaniu jadtospisow sg scisle przestrzegane normy i procedury.

17) D. Znojek — Barys: co bedzie z Klubami Senior* po zakonczeniu
projektu?

- P. dyr. MOPR: projekty bedg przedtuzane.

Ad.2

1) Przewodniczaca KRS Aurelia Osobifiska poinformowata, ze spotkanie
prezydium odbylo sie w zaplanowanym terminie i zakonczyto sie
konsensusem. Komisja Prawna opracuje szczegdtowy zakres
obowigzkéw. Wyrazita nadzieje, ze nie bedzie dochodzito do dalszych
nieporozumien i Rada bedzie bardzo dobrze funkcjonowadé.

2) W ramach Swietokrzyskiej Rady Senioréw prezydium uczestniczyto w
Forum Organizacji Pozarzadowych.

3) Ustalono, ze e-maile dotyczgce spraw KRS, zaproszen na spotkania itp.
beda przesytane do wszystkich cztonkow.

4) Zostaty dostarczone gadzety i koszulki.



5) J. tucak poinformowata, ze spotkanie z Panig Sekretarz Stanu w
kancelarii Rady Ministrow Marzeng Oklg-Drewnowicz bedzie mialo
forme panelu dyskusyjnego. Jego tematem bedzie ,srebrna
gospodarka”.

6) Rada ustalita, ze spotkanie wigilijne odbedzie sig¢ 09.12.2025r. o
godz.14.00. Zostang zaproszone Pani Prezydentka, wicedyrektorka
Wydziatu Polityki Spotecznej i Profilaktyki Zdrowia oraz Pani Renata
Krzak — Zagniriska, kierownik referatu ds. Polityki Senioralne;.

7) Szkolenia informatyczne odbeda sie 14.11i28.11.br.

8) Do Rady zostata wybrana 15-sta osoba — Pani lwona Sabat.

9) W Cedzynie — Leszczynach odbyto sie bardzo udane spotkanie,
zorganizowane przez Swietokrzyskie WOPR. Wzigto w nim udziat kilkoro
cztonkéw Rady oraz kilkanascioro cztonkéw Klubow Seniora. Bedziemy
sie stara¢, zeby zorganizowac¢ podobne na wiosneg.

10) A. Osobirska poinformowata, ze do Rady wptyngto pismo z Wydziatu
Polityki Spotecznej i Profilaktyki Zdrowia, w sprawie wytypowania
jednej osoby do Zespotu do przygotowania Lokalnego Planu Rozwoju
Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji Miasta Kielce na lata 2026-
2028. Rada postanowita podja¢ w tej sprawie uchwate. J. Janecka
zgtosita kandydature Marii Turek, zas A. Osobinska — Kazimierza
Barczaka. W wyniku zarzadzonego gfosowania, wigkszoscig gtosow,
wybrano Marie Turek. Przyjeto w tej sprawie uchwate nr 10/KRS/2025.

11) Do Rady wptyneto pismo ze Stowarzyszenia Olimpijskiego
,Wygrywamy”, z zaproszeniem do udziatu w bezptatnych zawodach
,Ztote Wiosta”, ktére odbedy sie 25.10.25r. w Hali OSiR przy u.
Krakowskiej.

12) M. Turek: chciatabym, aby trzy opracowane przeze mnie dokumenty
(o pomocy psychologicznej, broszura o formach pomocy i wykaz
instytucji oferujacych sprzet rehabilitacyjny), znalazty sie na stronie
internetowej KRS; Stowarzyszenie MANKO organizuje w Krakowie
warsztaty dziennikarskie dla senioréow. Zwrécitam sie do nich z
pytaniem, czy nie mozna takich zaje¢ prowadzi¢ online, zeby mogli
skorzystac seniorzy z innych miast. Napisze w tej sprawie



13) A. Osobirfiska — dokumenty zostang opublikowane na stronie. Pani

sekretarz przekaze je informatykom UM.

14)  A. Osobinska : otrzymali$my zaproszenie od Pani Prezydentki na
uroczyste otwarcie UrbanLab, ktére odbedzie sig 29.10.25r. o godz.
12.00.

15) Regionalne Centrum Wolontariatu zaprasza na inauguracjg
,Przystanek Miodych”, w dniu 22.10.25. o godz.16.30. Zgtoszenia:
agata.rutczynska@centrumwolontariatu.eu

16) W Klubach Seniora odbyto sig spotkanie z Panig K. Wiecha na temat
domowej opieki mobilnej. Jezeli bedziemy chetni, to moze przyjS¢ takze
na spotkanie z Rada.

17) ). tucak jest cztonkiem Obywatelskiego Parlamentu Seniorow.

Uczestniczyta w zjeidzie w Warszawie. Przekazata informacje o
funkcjonowaniu, strukturze i zadaniach Parlamentu. Michat Tatar
zaproponowat, aby zaprosi¢ kierownika Swietokrzyskiej delegatury na
spotkanie z KRS.

18) Ustalono termin nastepnego spotkania na 17.11.2025r.

Protokotowata
Aleksandra Dyminska

Przewodniczaca

Aurelia Osobirska ‘
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