
Protokół Nr 5/2019 

z posiedzenia Kieleckiej Rady Seniorów w dniu 12.06.2019 r. 

 

W zebraniu wzięli udział członkowie KRS w/g listy obecności, przy udziale  

Doroty Olejarczyk i Izabeli Mrówka z MOPR. 

 Na zebraniu poruszono następujące sprawy: 

I. Na wniosek członków KRS, którzy nie byli z wizytą studyjną w Poznaniu  

     w dniach 15 - 16.05.2019 Anna Mikołajczyk przedstawiła dość obszernie  

     sprawozdanie z tego pobytu, mianowicie:  

1. wizyta w Ratuszu i spotkanie z wiceprezydentem m. Poznania odpowiedzial- 

     nym za sprawy osób starszych oraz pracownikami wydziałów U.M. Poznania,  

2. udział w obradach Miejskiej Rady Seniorów (MRS) m. Poznania,  

3. zapoznanie się z problemami jakimi zajmuje się MRS Poznań oraz jak wygląda     

    współpraca z władzami miasta (ciekawostką jest, że MRS Poznań ma swój  

    budżet w wysokości ok 20 tys. rocznie),  

4. wizyta w Centrum Inicjatyw Senioralnych (CIS). Jest to jednostka organizacyj- 

    na U.M. Poznań, która działa od maja 2010 r. na rzecz seniorów. To miejsce  

    otwarte do którego może przyjść każdy zainteresowany z tym co dzieje się  

    w mieście dot. osób starszych, tu znajduje się także punkt informacji 60+. 

    CIS w Poznaniu realizuje następujące projekty: 

- Senioralni Poznań, 

- Miejsca przyjazne seniorom, 

- Senior w formie, 

- Poznańska Akademia Bezpieczeństwa, 

- Poznańska Złota Karta Seniora, 

- Poznańskie pudełko życia, 

- Viva Senior, tzw. pakiet bezpłatnych usług dla najstarszych mieszkańców  

   Poznania takich jak:  

· złota rączka - pomoc przy drobnych domowych usterkach, usługa skierowana  

  do osób w wieku 65+. 

· książka dla seniora - wypożyczenie książek, audiobooków i filmów z biblioteki  

  z dostawą do domu. 

· taksówka dla seniora - usługi transportowe na rzecz osób mających trudności    

  w samodzielnym poruszaniu się komunikacją publiczną, przejazdy do urzędu,  

  na cmentarz lub do specjalistycznej placówki medycznej dla osób w wieku 80+. 



· wypożyczalnia sprzętu rehabilitacyjnego - łóżka rehabilitacyjne, wózki Inwa- 

   lidzkie, kule, laski, materace przeciwodleżynowe, chodziki, inhalatory, itp. 

· poznańskie pudełko życia - które ma się znajdować w lodówce seniora, zawie- 

   rające informację o stanie zdrowia i osobach, które należy poinformować  

   w nagłych wypadkach, ma ono na celu usprawnienie niesienia pomocy w sta- 

   nach zagrożenia zdrowia i życia. 

· mobilna pielęgnacja paznokci u stóp seniorów - usługa kosmetyczna polegają- 

  ca na skróceniu i oszlifowaniu płytki paznokci stóp u osób w wieku 75+. 

· usługi "asystenckie na telefon" - skierowane dla seniorów 75+ udzielające  

   wsparcia różnorakich potrzeb: wyjście na spacer, do lekarza czy do urzędu,  

   również w weekendy. 

· bezpłatne wejściówki do teatrów i kin. 

· nieodpłatna pomoc prawna i nieodpłatne poradnictwo obywatelskie. 

· bardzo szeroki wybór ulg i rabatów w/g poznańskiej złotej karty seniora. 

5. wizyta w Muzeum "Rogala Św. Marcina"   

II. Omówienie przez Annę Mikołajczyk projektu "Senior kielecki - świadomy  

     i odpowiedzialny" – uzupełniono skład zespołów tematycznych. 

III. Sprawa Senioriady 21.09.2019 r. - brak odpowiedzi Urzędu Miasta Kielce  

       w  tej sprawie.  

IV. W dniach 10 - 12.10.2019 r. odbędą się w Kielcach Międzynarodowe Targi  

      Seniora, w których na pewno KRS będzie brać udział. Szczegóły na kolejnym  

      posiedzeniu w lipcu 2019 r. wraz ze zorganizowaniem rewizyty dla Poznań- 

      skiej Rady Seniorów.  

V. W związku z objęciem funkcji z-cy Prezydenta Miasta Kielce przez naszą kole- 

     żankę p. Danutę Papaj, która startowała w wyborach do KRS, ma być wysto- 

     sowane pismo od KRS z gratulacjami. 

VI. Następne zebranie KRS ustalono na dzień 8.07.2019 godz. 10,30 w siedzibie  

      przy ul. Kościuszki 25. 

 

Protokółował:                                                  Przewodniczący:     

Szymon Nobis                                                  Andrzej Ordysiński 


